
 

Yakaar África 
Boletín de noticias, Año 3, Nº 14          Febrero  2011 

José María Piñero ha estado visitando los proyectos que tenemos en Senegal y todo parece ir avanzando como se anunció en el 
boletín anterior, por lo que este boletín será, quizás, un poco más basado en imágenes que en textos para que, gracias al 
material gráfico aportado, podamos hacernos una idea visual de la realidad de los proyectos. También se incluyen en este boletín 
un nuevo relato de Oskía y Oscar que acompañaron a José María en su viaje y, finalmente, un pequeño homenaje en forma de 
pequeños retratos gráficos y de palabra de algunos de nuestros incontables amigos de Senegal. 

 

 

SOCIOS: YA SOMOS 101 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
Los 100 asociados del mes pasado parece que se 
consolidan y en el momento actual somos ya 101. Nuestros 
101 socios aportan unas cuotas mensuales fijas de 1430 
euros 

LAS CUENTAS CLARAS 

 

 

 

 

 

 

 

Hasta el momento presente hemos recaudado 28107 euros 
de los que hemos enviado a Senegal 24.779,70 euros, debido 
a que Jose María Piñero llevó 4.000 euros más en su viaje de 
hace unos días. Quedan 3.327,3 euros en la caja de la 
asociación. 

Hay también que poner de manifiesto que prácticamente la 
totalidad de los 20.779,70 euros que se habían llevado a 
Senegal con anterioridad al viaje de Jose María han sido 
invertidos y se cuenta con las correspondientes facturas. 

ESCUELA DE HITU (Jose M. Piñero) 

!Que contentos se pusieron los niños de Hitou con el material 
que les llevamos! Creo que sus caritas (y las nuestras) lo 
reflejan todo. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Así que nos dieron las gracias…. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Y sólo queda que les lleguen las mesas y sillas que les hemos 
comprado en Ziguinchor y que Demba y yo pudimos probar. 
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Evolución del número de asociados

2009 2010 2011
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Yakaar África 
ESCUELA DE BAFICAN. (Jose M. Piñero) 

En Baficán, como se anunció en el boletín anterior, hemos 
pintado la última aula construida y que no se podía utilizar por 
falta de pintura. Como siempre el recibimiento fue 
espectacular. 

 

 

 

 

 

Tuvimos que bailar con nuestro habitual ”gracejo”. 

 

 

 

 

Nos regalaron lo  que no tienen… 

 

 

Creo que prometimos hacer todo lo que nos pidieron, ¿Quién 
puede resistirse ante gente tan maravillosa? 

 

 

LUCHA CONTRA LA ANEMIA Y LA 
DESNUTRICIÓN EN BANDAFASSI Y 
DINDEFELO. PROYECTO AGRÍCOLA Y 
GANADERO. 

Bandafassi. El proyecto ha evolucionado muy favorablemente en 
los últimos días. En la granja sigue habiendo las 26 gallinas, pero 
tres de ellas están incubando y pronto tendremos las primeras 
generaciones de pollitos. Asimismo las cuatro cabras están a 
punto de tener sus correspondientes cabritos. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

más. El resultado se puede observar a simple vista. 

 

 

 

 

 

 

 

En la huerta trabajan 98 mujeres organizadas en grupos de 2 que 
se encargan de parcelas de 20 metros de largo por 1 de ancho. 
En dichas parcelas han plantado, pepinos, tomates, lechugas, 
repollos, berenjenas normales y berenjenas amargas, judías 
verdes y judías locales, zanahorias, gombos y  nabos. También 
tienen un semillero para plantar las semillas y obtener los 
plantones para ir cultivando las correspondientes parcelas. 
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La huerta ha avanzado muchísimo. 
Dicho avance ha coincidido en gran 
medida con la llegada de un técnico 
joven enviado por el gobierno a la 
zona. Dicho técnico, Sr. Diagne, ha 
organizado completamente el trabajo 
de las mujeres, ha planificado la 
parcela, ha establecido un crono-
grama de los diferentes cultivos y, lo 
que es más importante, ha trabajado 
codo con codo con ellas como uno 



 

Yakaar África 
LUCHA CONTRA LA ANEMIA Y LA 
DESNUTRICIÓN EN BANDAFASSI Y 
DINDEFELO. PROYECTO AGRÍCOLA Y 
GANADERO. 

Bandafassi.  (Cont.) 

Por ahora las plantas no han sido objeto de ningún tipo de 
tratamiento fitosanitario, ni abono artificial, pero se estima 
conveniente hacerlo en esta primera fase para poder obtener 
un mayor rendimiento que estimule el trabajo realizado, 
pasando en una fase posterior a poner en marcha un tipo 
producción más biológico, si fuera posible. 

 

 

 

 

 

 

 

El pozo con la bomba manual está funcionando correctamente 
aunque se empieza a observar una pérdida de presión.  

Se puede decir que el aspecto de la huerta es inmejorable 
desde todos los puntos de vista constituyendo un auténtico 
proyecto de demostración que puede servir, no sólo para 
ayudar a resolver los problemas de anemia y desnutrición en 
Bandafassi, sino como ejemplo para poder aplicar a otros 
casos similares que se puedan presentar en el futuro. 

En la reunión que se llevó a cabo a continuación de la visita 
del proyecto, se felicitó a la asociación de mujeres, sus 
consejeros y, especialmente, a los técnicos de agricultura y 
ganadería enviados por el gobierno por el magnífico trabajo 
realizado, al mismo tiempo que se garantizó la continuidad del 
apoyo de YAKAAR AFRICA en la misma medida en que se 
estaba realizando hasta el momento actual concretando dicho 
apoyo en tres fases de cara al futuro: 

 

Futuro del proyecto. 

En una primera fase, a muy corto plazo, se asegurará la 
alimentación de las gallinas que actualmente se ha terminado, así 
como la compra de productos fitosanitarios y abonos minerales 
para reforzar la producción de la huerta. 

En una segunda fase se va a aumentar el número de animales en 
la granja. El Gobierno se va a implicar más en el proyecto 
proporcionando 3 gallos de raza (obtenidos gracias a las buenas 
gestiones del Sr Balde) para sustituir a los gallos locales. 
YAKAAR AFRICA reforzará el número de gallinas con 14 más, de 
modo que lleguemos a un total de 40, asimismo se comprarán 10 
cabras y se comenzará a probar con patos, comprando 3 parejas.  

En cuanto a la huerta se va a realizar la conducción en tubería de 
goma desde el pozo hasta la huerta, construyendo un aljibe a la 
entrada de la misma, desde el que regar la parcela. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

A largo plazo se va a intentar llegar a un acuerdo con los 
propietarios de las parcelas adyacentes con vistas a incrementar 
la superficie de la huerta. El ideal será poder pasar de los 2.500 
m2 actuales a una superficie de alrededor de una hectárea. En su 
caso, una parte de esta nueva superficie se destinaría a 
arboricultura plantando papayas, mangos y otras especies 
arbóreas adaptadas a la zona. En caso de que se pudiera ampliar 
la superficie se estudiará la posibilidad de mecanizar el pozo y 
comprar algún tipo de pequeña herramienta mecánica para 
trabajar la tierra. 
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LUCHA CONTRA LA ANEMIA Y LA 
DESNUTRICIÓN EN BANDAFASSI Y 
DINDEFELO. PROYECTO AGRÍCOLA Y 
GANADERO. 

Dindefelo.   

La situación en Dindefelo no es tan halagüeña como en 
Bandafassi. Se podría decir que las muy trabajadoras mujeres 
de Dindefelo no han tenido la misma suerte. Para empezar la 
huerta presenta en el momento actual una escasez importante 
de agua. El pozo previamente existente, de muy escasa 
profundidad, apenas si mana agua. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

El pozo nuevo que tiene unos 10 metros de profundidad tiene 
todavía menos agua. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Por otro lado, la parcela plantada presenta un aspecto 
bastante caótico.  

Al parecer ya se había comenzado a plantar antes de recibir la 
formación lo que ha hecho que no se hayan aplicado en un 
primer momento las enseñanzas que en cuanto a organización 
de una huerta se recibieron en la misma. Las mujeres se han 
comprometido a que, a medida que se vayan recogiendo las 
cosechas, se reordenarían las parcelas. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ya se ha recogido algunos productos y se espera recoger más en 
los próximos días, aunque la producción parece escasa por lo 
problemas ya comentados. 
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LUCHA CONTRA LA ANEMIA Y LA 
DESNUTRICIÓN EN BANDAFASSI Y 
DINDEFELO. PROYECTO AGRÍCOLA Y 
GANADERO. 

Dindefelo.  (Cont.) 

Futuro del proyecto. 

En el caso de Dindefelo la reunión posterior se centró en la 
resolución de los problemas actuales, antes de poder empezar 
a pensar en desarrollos futuros. Para ello se acordó que, en un 
cortísimo plazo, se trataría de profundizar el pozo primero, que 
actualmente no tiene más de 2 ó 3 metros de profundidad; de 
modo que se pueda comprobar si puede dar un caudal de 
agua suficiente. Esta actuación ya se ha realizado en los 
últimos días, encontrando una roca que ha impedido seguir 
profundizando. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

En segundo lugar, se va a intentar profundizar el segundo 
pozo realizado, para lo que es necesario, debido a su 
profundidad, reforzar las paredes de la excavación. 

En tercer lugar, se perforaría un nuevo pozo en el sitio 
inicialmente definido, al lado del rio y en el otro extremo de la 
parcela de modo que entre los tres pozos se pueda asegurar el 
riego de toda la superficie de la huerta. 

En caso de que estas actuaciones sean insuficientes. Se han 
empezado los contactos con un técnico español que trabaja en 
la zona con vistas a que nos aconseje sobre la posible 
solución a adoptar  

También se acordó reforzar la formación de modo que se 
pueda reordenar la parcela, poner en marcha un semillero y 
programar las plantaciones de forma que se pueda optimizar el 
uso de la parcela. Para ello se intentará que un técnico como 
el existente en Bandafassi se pueda desplazar regularmente a 
Dindefelo de modo que pueda dirigir y coordinar el trabajo de 
las mujeres, 

A medio plazo, y una vez comprobado que hay agua suficiente en 
los pozo para regar la parcela, se procederá a estudiar cual es el 
modo más adecuado de extraer la misma por algún medio 
mecánico, ya que el actual es especialmente trabajoso. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Finalmente se continúa intentando recabar de los jefes locales la 
cesión de un emplazamiento para una posible granja como la 
existente en Bandafassi. 

Jose M. Piñero 

REUNIONES EN LA EMBAJADA ESPAÑOLA. 
El día 18 de Febrero aprovechando mis contactos con la 
embajada española ante la OCDE en París, acudimos Demba y 
yo a reunirnos con el embajador de España en Senegal: Jorge 
Toledo Albiñana.  

El embajador nos recibió muy cordialmente y nos expuso cual era 
la situación de la Cooperación española en Senegal, que en este 
momento constituye, probablemente, el paquete financiero más 
elevado de cooperación extranjera en el país. 

Asimismo, nos animó en nuestra labor, aunque nos recordó que 
eran muchas las ONGs españolas que trabajaban en Senegal. 

Por nuestra parte, tuvimos ocasión de cumplir nuestro objetivos, 
que eran dar a conocer someramente nuestros proyecto, 
presentar a Demba como nuestro representante en Senegal 
ponernos a disposición de la embajada para lo que pudiéramos 
ser útiles e invitar al embajador a visitar nuestros proyectos. 

El mismo embajador nos puso en contacto con Rita Santos, jefa 
de la Oficina Técnica de Cooperación de la AECID en Dakar, con 
la que mantuvimos una interesante reunión a continuación. 

Rita nos expuso las prioridades de la cooperación española en 
Senegal y pudimos comprobar que teníamos bastantes puntos en 
común, como la importancia de la agricultura y el refuerzo de las 
asociaciones, fundamentalmente de mujeres, que quieren entrar 
en este campo. Las áreas de acción de la cooperación española 
se centran en la Cassamance y en la zona de Saint Louis, por lo 
que nuestro trabajo en el País Bassari resulta perfectamente 
complementario. 

Como consecuencia de estas reuniones, YAKAAR AFRICA  
figura en el fichero de asociaciones de la Oficina Técnica de 
Cooperación y contarán con nosotros para posibles reuniones 
que se organicen en el futuro. 

Jose M. Piñero 
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OSKIA Y OSCAR EN SENEGAL. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Por fin estamos en el avión, nos lo han retrasado un par de 
veces y pensábamos que nunca iba a llegar este momento. 
Estamos cansados pero no podemos dejar de comentar lo que 
hemos vivido durante estos 9 intensos días. 

Llegamos tarde a Dakar, recorrimos varios kilómetros en la 
noche oscura hasta nuestro hotel en las orillas del mar 
cercanas a Mbour. Entretenidos observando las extrañas 
formas de las sombras de los baobabs reflejados en la luz de 
la luna intentábamos averiguar información de nuestros 
nuevos compañeros de viaje. José María lo intuimos activo, 
inquieto, con nuestra misma mentalidad occidental de querer 
saberlo todo cuanto antes. En cambio Demba ponía la 
tranquilidad. “bienvenidos a la aventura” recuerdo que fue lo 
primero que nos dijo, una vez logramos subir a su furgoneta, 
rodeados por decenas de taxistas. 

 

Ciertamente ahí empezaron 9 días de pequeñas vivencias: 

El recibimiento de Bafican. El atardecer en Toubab Dialaw. La 
huerta de Bandafassi , sus mujeres y la emoción de todos al ver 
que el esfuerzo para tener un trozo de tierra fértil daba sus 
primeros resultados. El viejo hechicero en Hitu, su estado penoso 
y la dignidad y el respeto con la que realizaba su “trabajo”. 
Acostarse en la cabaña de  Mako mientras escuchas cantar a los 
niños. Djembes y dundunes en Carabane. La casa de los 
esclavos de Goré. La picardía de Celestino. Salsa de cebolla con 
arroz, salsa de cebolla con cuscús, salsa de cebolla con 
espagueti, salsa de cebolla con todo!!  Más canciones y bailes de 
niños en la guardería de Hitu. La camiseta verde de Papau.  
Demba y…“tranquilo, yo soy el guía”. Ceibas y baobabs. La 
sonrisa de Angelique y beber coca-cola en su cama. Las  
conversaciones con Eric y Nieves1. Las frías aguas de la cascada 
de Dindefelo. Oscuridad en las noches sin electricidad. Las 
canciones de Christoff a la guitarra. Baches en la carretera. Las 
sonrisas de los niños y la mirada de los ancianos. Más baches en 
la carretera. Gloria y su casa de botellas. La familia de Ambrosio. 
Los plátanos. Los encantos de Mbour según Paco.  El arte de 
regatear y el arte de saber que estás pagando de más y sonreír 
porque no sabes regatear. El amargo sabor de la cola que 
llevamos a Iwol. Haruna y… “Yo lo que diga Demba”.  Los 
manglares del río Cassamance. Las risas contagiosas con Pierre, 
Demba, Paco y Christoff sin saber una palabra de Wolof. 
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1 Eric y Nieves nos acompañaron en la primera parte de nuestro                    
recorrido 
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OSKÍA Y OSCAR EN SENEGAL. (Cont.) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

No conseguimos mantener una conversación ordenada y 
creemos que no es solo por el cansancio, las ideas se nos 
amontonan y saltamos de un recuerdo a otro. El contraste es 
fuerte, los paisajes, los colores, los sonidos, los olores. 
Volvemos confundidos. Los primeros días solo pensábamos en 
que queríamos ayudar, pensábamos en dar dinero o en cómo 
organizar algo que nos permitiera conseguir fondos para 
apoyar los proyectos de Yakaar. 

Escuchábamos las conversaciones de Demba y José María en 
el asiento de atrás mientras cruzábamos el País Bassari y 
empezamos a comprender que la importancia de la ayuda 
económica es parcial mientras no haya un cambio de 
mentalidad, se necesita que ellos también se comprometan 
con los proyectos, que tengan iniciativa. “Hay que dar pero hay 
que exigir” decía Demba “No pagaremos el molino entero, que 
ellos ahorren la mitad de lo que cuesta”. Nos  imaginábamos 
como sería estar allí, vivir en el campamento de Leontine y 
visitar todas las mañanas la huerta, nos preguntábamos si 
habría algo de lo que sabemos que podría ser útil allá, si les 
serviría nuestra ayuda, si podríamos colaborar a que ese 
cambio de mentalidad fuese real. 

Y entonces vimos centros médicos cerrados porque nadie 
pensó cuando se invirtió en ello que nadie los utilizaría, 
observamos en niños y mayores el gesto automático de pedir 
algo al “toubab”, vimos con horror como la televisión estaba 
llevando lo peor de nuestro sociedad en forma de consumismo 
entre los mas jóvenes, Zuley chulea de móvil pero lleva una 
camiseta raída. No entendemos cómo puede plantarse un 
cartel en mitad de la nada de una compañía de telefonía. Pero 
no veis que no tienen nada!! Porque quieren sacarles lo poco 
que tienen, ¿es otra forma de colonialismo?. Pero y sus 
gobiernos, es que no hacen nada!, 

 

 

Hablamos de ayudar, hablamos de que ellos mismos se tienen 
que ayudar, hablamos de cuantas cosas nos sobran aquí en 
Occidente y cuantas faltan en África. Senegal nos despierta el 
corazón adormecido. Dudamos de la ayuda desinteresada, el 
“dar por dar”. Pero creemos que por encima de todo, están esos 
niños de hoy, de ahora, ellos necesitan medicinas, educación y 
comida. Hay que sacarlos de la basura, todo lo demás es relativo.  
Demba sabe marcar los tiempos para ser realmente efectivos, 
confiamos en él y en José María. Por nuestra parte ha sido un 
viaje fantástico. Como dicen por ahí, Senegal tiene algo que 
engancha, volveremos. 

Oskía y Oscar 
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PEQUEÑOS RETRATOS  DE SENEGALESES 
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Demba. Demba es el líder. Nada 
parece moverse en Senegal sin su 
ayuda. Todo el mundo padece una 
extraña enfermedad: la “Demba-
dependencia”. De pronto, descubrí 
con espanto que me había conta-
giado. ¿Hacer algo en Senegal sin 
contar con Demba? Imposible. No 
hay que preocuparse: estamos en 
buenas manos. Un camarero de 
Kedougou definía de manera 
extremadamente sencilla qué es 
Demba: “Demba ha ayudado 
mucho, a mucha gente, por aquí” 

Ambrosio. Reconozco que no 
me apetecía ir a tu casa. Pensé 
que me iba a quedar sin cenar y 
acerté, bendito ayuno. En tu 
casa recibí una de las lecciones 
más importantes de mi vida; 
¿Cómo tantas personas, en un 
espacio tan reducido y que 
carecen casi de todo pueden 
trasmitir tanta alegría y tanta 
felicidad?. Sólo Ambrosio y su 
familia deben conocer el secreto. 

Angelique. Tampoco queríamos 
entrar en tu casa. Pero nos 
obligaste, nos sentaste en tu 
cama (no había otro sitio). 
Apareciste de repente con una 
botella de 2l. de Coca Cola en la 
mano. Nos agasajaste, nos obse-
quiaste  nos sedujiste con tu 
belleza y con tu amabilidad y 
caímos rendidos a los encantos 
de la mujer africana del futuro. 

Christoff. Christoff está apren-
diendo a tocar la guitarra. No sé si 
te sentías mal porque te invitá-
bamos a comer, pero, entre plato 
y plato, nos regalabas una nueva 
canción. No hacía falta, tu presen-
cia envuelve el entorno de un can-
dor  especial.  Tus composiciones 
sencillas y tranquilas son un 
bálsamo de paz. No te olvides de 
componer el himno de YAKAAR. 

Celestino. Dicen que te falta un 
poquito para ser normal, pero nosotros 
sabemos que te sobran cualidades 
para ser una persona extraordinaria.  
Me pediste un cochecito y lo cam-
biaste cinco veces, al final te quedaste 
con un viejo transformer. Menos mal 
que no te diste cuenta de que te hu-
biera dado todo lo que me hubieras pe-
dido…Me duele pensar que alguna vez 
te hayan podido hacer daño por ser tan 
especial. 

Koffi. Koffi es la humildad perso-
nificada. Es el humilde en el país de 
los humildes. También nos abriste las 
puertas de tu hogar. ¿Hogar? Que 
extraño significado debe tener esa 
palabra en las condiciones en las que 
tú vives. Pero, te han brindado una 
oportunidad y no la vas a dejar 
escapar.  Llegará un día en que el 
gran Koffi sea un referente para el 
futuro de muchos senegaleses. 

Madame Ly. Madame Ly es la 
Presidenta del Comité de gestión de 
las mujeres de Bandafassi. Su as-
pecto me recuerda a una virgen “mo-
reneta”, no sé si ésto le parecerá un 
insulto, pero pretende ser todo lo con-
trario. Madame Ly consiguió arran-
carme la única lagrimita del viaje 
cuando acertó a decir justo lo que 
queríamos oir: “pensábamos que no 
teníamos futuro, pero hemos visto que 
con nuestro trabajo y vuestra ayuda 
las cosas pueden mejorar”. Filosofía 
YAKAAR en estado puro. Touché.  

Quedan muchos retratos más, como 
el de Amadou el niño de Bandafassi 
que estuvo más de una hora espe-
rándome quietecito, con su tímida 
sonrisa, a la puerta del campamento 
para que le diera el regalo que le 
había prometido.  O como Paco, 
Cheju, Papau, Karim, Mahmoud, 
Haruna, Daniel, Joel, Pierre, Alpha o 
el pueblo entero de Baficán. Dios 
mío, pero, ¿sólo he estado 9 días en 
Senegal?. Parecería que he pasado 
allí toda una vida. Jose M. Piñero 

 


